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As Oy Rautatieläisenkatu 1                   Lokakuu 2016      

 

ASUKKAAN TURVALLISUUSOHJE 
 
PELASTUSSUUNNITELMA 
Kiinteistöön on tehty lain vaatima pelastussuunnitelma.  

Pelastussuunnitelmassa on ennakoitu mahdolliset vaaratilanteet sekä keinot niiden ehkäisemiseksi. 

Kiinteistöön on varattu ennakoitujen uhkien perusteella riittävä määrä alkusammutuskalustoa,  

henkilösuojaimia ja ensiaputarvikkeita. 

Kiinteistön turvallisuusasioista vastaa taloyhtiön hallitus. 
 

 

VÄESTÖNSUOJA 
Kiinteistössä ei ole omaa väestönsuojaa. Ensisijainen suojautuminen aina sisätiloihin. 

Lähin väestönsuoja sijaitsee osoitteessa Asemapäällikönkatu 11. 

Sisäänkäynnit : Kumpulantie 2 , Asemapäällikönkatu 11 ,  Ratapihantie 7 . 

 

PELASTUSASEMA 

Kiinteistö kuuluu Kallion pelastusaseman alueeseen. 
Avun saapuminen kiinteistöön kestää n. 6 minuuttia. 

Lisätietoja ja opastusta: Pelastuslaitoksen puhelinvaihde (09) 310 1651 &  www.hel.fi/pel 

Sähköposti: helsinginpelastuslaitos@hel.fi 

 

VAKUUTUS 
Kiinteistö on vakuutettu. Vakuutuksen piiriin kuuluvat rakennukset, autohalli, laitteisto,  

kiinteistöstä vastaavien henkilöiden vastuu- ja oikeusturvavakuutukset. 

Kotivakuutukset eivät kuulu taloyhtiön vakuutuksen piiriin.  

Asukkaiden olisi hyvä tarkistaa oman kotivakuutuksensa kattavuus, varsinkin jos asunnossa on tehty muutostöitä. 

 

KIINTEISTÖTEKNIIKKA 
Vesi-, viemäri-, sähkö- yms. ongelmat. 

Huoltoyhtiö: Kiinteistöhuolto  Varonen Oy      p. 010 439 7991 

 

 

YLEINEN HÄTÄNUMERO  112 POLIISIN HÄTÄNUMERO 112 
 

Huumevihje p. (09) 189 5189 24 h/vrk 

Rikosuhripäivystys p. 020 316116 ma 12-21    ti - pe 17-21 

Myrkytystietokeskus p. (09) 471 977  , (09) 4711 (vaihde )   24 h/vrk 

Terveydenhoidon neuvonta p. (09)10023 24 h/vrk 

 

 

PELASTUSTOIMILAKI:  "Jokainen, joka huomaa tai saa tietää tulipalon syttyneen tai muun 

onnettomuuden tapahtuneen tai uhkaavan eikä voi heti sammuttaa paloa tai torjua vaaraa, on velvol-

linen viipymättä ilmoittamaan siitä vaarassa oleville, tekemään hätäilmoituksen sekä ryhtymään 

kykynsä mukaan pelastustoimintaan "  

 

HÄTÄILMOITUS 

1. kerro tarkka osoite ja mitä on tapahtunut 

2. noudata hätäkeskuksen ohjeita 

3. varaudu hätäkeskuksen vasta soittoon 

4. älä lopeta puhelua ennen lupaa 

5. opasta tai järjestä opastus kohteeseen 
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TOIMINTA SAIRAUSKOHTAUKSESSA 

 

1. Selvitä mitä on tapahtunut 
 Onko potilas kaatunut, pyörtynyt, kouristellut? 

 Onko silminnäkijöitä? 

 Jaa seuraavat tehtävät, jos auttajia on enemmän. 
 

2. Tarkista onko potilas heräteltävissä puhuttelemalla tai ravistamalla? 
 

3. Tarkista hengitys 
 Jos potilas ei herää, tarkista hengitys: 

aseta kämmenselkä potilaan suun eteen ja koeta tuntuuko ilmavirtausta. Potilaan kasvojen sinerrys on merkki hengityksen estymisestä tai lop-
pumisesta. 

 

4. Siirrä oikeaan asentoon 
 Käännä tajuton potilas kylkiasentoon. 

 Ojenna päätä taakse, jotta hengitys pääsee kulkemaan esteettä. 
 

5. Tee hätäilmoitus 
 Heti kun olet selvittänyt potilaan tilan ja havainnut, että kyseessä on hätätilanne, soita numeroon 112 ja kerro: 

 mitä on tapahtunut 

 mitä potilas valittaa 

 mitä hän juuri sillä hetkellä tekee. 

 

6.   Tarkkaile 
 Jos havaitset potilaan tilassa muutoksia ennen pelastuslaitoksen yksikön saapumista, soita uudelleen numeroon 112. 
 

7.   Järjestä opastus ja esteetön kulku potilaan luokse 
 

8. Kerro 
 Kerro pelastuslaitoksen henkilöstölle mitä on tapahtunut, miten potilaan tila on kehittynyt ja onko potilaalle annettu ensiapua. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

TOIMINTA YLEISEN VAARAMERKIN YHTEYDESSÄ  

 

Yleinen vaaramerkki on yhden minuutin pituinen nouseva ja laskeva äänimerkki tai viranomaisen kuuluttama varoitus. Nousevan jakson pituus on 
7 sekuntia ja laskevan jakson pituus samoin 7 sekuntia.  

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen äänimerkki. Se on ilmoitus siitä, että uhka tai vaara on ohi. 

 
 

1. Suojaudu sisätiloihin, poikkeusoloissa välittömästi suojatiloihin. 
 

2. Pysäytä ilmanvaihto. 
 

3. Sulje ovet, ikkunat ja ilmanvaihtoaukot ja tiivistä ne. 
 

4. Kuuntele ja noudata radiosta viranomaisten antamia tiedotuksia ja ohjeita. 
 

5. Vältä puhelimen käyttöä pelastusviranomaisten teleyhteyksien varmistamiseksi. 
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TOIMINTA TULIPALOTILANTEESSA 
 

Jos tulipalo syttyy tilassa, jossa itse olet, toimi seuraavasti , tai jaa seuraavat tehtävät auttajia 

ollessa useita. 

 

1. Pelasta välittömässä vaarassa olevat. 

2. Sulje ovet estääksesi savun ja palon leviämistä. 

3. Hälytä palokunta soittamalla turvallisesta paikasta numeroon 112. 

4. Sammuta, jos palo on pieni eikä savua vielä ole. 

5. Varoita niitä, jotka eivät ole välittömässä vaarassa. 

6. Opasta tai järjestä opastus ja esteetön pääsy pelastusyksikölle kohteeseen sekä kerro välittömästi palovi-

ranomaiselle onko ihmisiä vaarassa ja jo suoritetut toimenpiteet. 

7. Varmista, että kaikki ovat päässeet kokoontumispaikalle, joka on Asemapäällikönkatu 11. 

 

Poistumaan kehotetut (eivät välittömässä vaarassa olevat) sulkevat koneet ja laitteet, ikkunat sekä kaikki ovet 

ja poistuvat ennalta määrätylle kokoontumispaikalle. 

 

Kerrostalopaloissa savu- ja palokaasut pääsevät usein leviämään porraskäytävään täyttäen sen kokonaan 

näkyväisyyden jäädessä vain muutamaan kymmeneen senttimetriin.  

Savu on lisäksi erittäin myrkyllistä, jonka hengittäminen aiheuttaa menehtymisen erittäin nopeasti. 

 

 

Jos palo on muualla ja porraskäytävässä on savua, toimi seuraavasti 

 

1. Jää asuntoon ja ole rauhallinen. 

 Kerrostaloissa jokainen asunto on tehty omaksi palo-osastokseen (”palolokero” 

josta palon nopea leviäminen toiseen asuntoon on estetty rakenteellisin toimenpitein. 

 Hyppääminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, asuntoon jääminen ei. 

 

2. Mene parvekkeelle tai ikkunan luo ja herätä huomiota 

 huutamalla 

 vilkuttamalla valoja 

 heiluttamalla jotain näkyvää 

 voit myös soittaa numeroon 112 ja kertoa tarkan osoitteen missä olet. 

 

3. Laske varmuuden vuoksi vettä ammeeseen tai lavuaareihin. 

 

4. Jos asuntoon alkaa tulla savua ovien raoista, postiluukusta tai ilmanvaihto- 

venttiileistä, tuuleta ja tiivistä vuotokohdat kosteilla tekstiileillä. 

 

5. Jos asunnon ovi alkaa kuumeta, jäähdytä sitä vedellä. 

 

6. Jos liekit lyövät asunnon ikkunoihin, siirrä helposti syttyvät tavarat pois 

ikkunoiden  läheisyydestä. 

 

7. Noudata viranomaisten  antamia ohjeita. 

 


